Ingrédients :
40g de salade de Mesclun
80g de foie gras

20g de Parmesan

F‘ s d’huile d’olive

ﬁ's de vinaigre balsamique

pincée de fleur de sel
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Assaisonner le mesclun avec I’huile
d’olive et le vinaigre bals
Confectionner des co

gras avec un épluché&ﬂﬁl}‘& umes.
Faire de méme avec le Parmesan, h
puis répartir le foie gras et le !
Parmesan sur le Mesclun. Ajouter
une pincée de fleur de sel sur
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